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  會刊編輯委員會第 312 期會刊摘要： 

    本刊 312 期 106 年 4 月份法規專論，談人體內五行的疾病與人體外五行的疾
病(下)，上期談內五行的疾病，只談肝病、心病、脾胃病三則，剩下的肺病、腎
病二則，本期續談： 

(四)肺病(金)：脾胃病是從一股怨氣來的，那麼肺病呢？肺病多因惱人而起，惱 
人就是嫉妒人，惱人傷肺，可能導致氣喘、咳嗽、吐血、肺虛、肺炎、肺結
核和皮膚病等。除了惱人傷肺，子女不孝雙親也最易傷肺。反過來，老人憂
愁兒女也易傷肺。也就是說，不孝順老人，跟老人生氣，最傷肺金。現在的
小孩跟父母生氣的太多了，所以動不動就感冒、咳嗽。雖然感冒、咳嗽本來
是外感病，可是你要能不生氣，這些外感病也不找上你。 

(五)腎病(水)：腎病是怎麼來的呢？是由煩上來的。煩人傷腎，可能導致腰酸腿 
疼、肚腹疼痛、精神不振、水腫、腎虛、腎炎、腰椎結核、腰椎間盤突出和
股骨頭壞死。糖尿病、婦科病、子宮肌瘤、子宮頸炎、卵巢囊腫等等，這些
都是煩上來的。 

    以上已經把內五行的疾病：肝、心、脾、肺、腎簡單的介紹完了，詳細請再
看本文，即更能明白。 

    以下本摘要再來介紹人體外五行的疾病：我們把人體從背部一條脊椎中央正
中間分開，左半邊屬於男，右半邊屬於女。其左半邊身體有痠、抽、脹、麻、痛，
是跟男人生氣來的，右半邊身體有痠、抽、脹、麻、痛，是跟女人生氣來的。另
外從身體上面再往下分 1.頭部 2.胳膊 3.軀體(腰際)4.膝蓋以上(大腿)5.膝蓋以
下(小腿)等五部分來分類： 

1.頭痛：偏頭痛是犯上來的，偏左是跟男性長輩生氣來的，偏右頭痛是跟女性長 
輩生氣來的；偏前頭痛是跟領導、老師不和，偏後頭痛是背地裡對老人或領導、
老師不滿意，暗地使勁兒來的，正頭頂上有病，因頭頂是天性所居，也叫天門，
大都是因為做過種種有虧天理的事，就是曾做出失德、缺德的事，做事經常怨
天怨地還怨人，就是不會怨自己本身，另外火氣太大的人，也易頭頂上方頭疼。 

2.左上肢肩臂胳膊痠痛是跟哥哥、姐夫等男性生氣來的；右上肢肩臂胳膊痠痛是 
跟姊姊、嫂子生氣來的。 

3.腰際痠痛是夫妻之間生氣來的。 

4.左膝蓋以上(大腿)的痠痛是跟弟弟生氣來的；右膝蓋以上(大腿)的痠痛是跟妹 
妹生氣來的。 

5.左膝蓋以下(小腿)是跟兒子生氣來的，右膝蓋以下(小腿)的痠痛是跟女兒生氣 
來的，左膝蓋四周的病是跟弟弟與兒子生氣來的，右膝蓋四周的病是跟妹妹與
女兒生氣來的。 

     以上請大家自己去體會就明白了。 

 

                                   蔣龍山 於彰化市性理學研究室 105.05.09 

 

彰化縣地政士公會 

會刊編輯委員會主任委員 



彰化縣地政士公會 會刊                                                      312期 

創刊日期：民國 80 年 2 月                                           民國 106 年 4 月 

- 2 - 

 

 
 

106/04/05 行文彰化縣政府地政處檢送本會會員出會名冊一份。(016 陳素珠) 
106/04/05 行文彰化縣政府地政處、社會處檢送本會第九屆第三次會員代表大會會議紀錄乙

份。 
106/04/05 通知各前理事長暨理監事於106年4月15日參加彰化縣議會法制室主任蔡和昌之

母往生告別式。 
106/04/05 通知全體理監事 106 年 4 月 18 日假社頭紅蟳餐廳召開本會第 9屆第 9次理、監事

聯席會議。 
106/04/07 行文洪逢春地政士台端經縣府核准地政士開業執照在案，請於執業前加入本公

會，避免受罰。 
106/04/07 通知 106 年常年會費未繳會員(紀○○等 103 人) 請速繳交 106 年度會員常年會

費，以維護台端執業權益。 
106/04/12 行文台灣台中地方法院為使會員對於家事調解委員會、程序監理人及遺產管理人

對於成年監護、遺產相關實務之瞭解及提昇專業知識暨配合地政士法第 8條規定
辦理地政士專業訓練，敬請遴派講座前來講授「成年監護相關規定、實務運作與
修法草案及遺產管理人選任、解任、報酬及職務」專題演講課程。 

106/04/15 彰化縣議會法制室主任蔡和昌之母往生告別式，本會依婚喪喜慶禮儀辦法致蘭花
一盆，本會由黃理事長敏烝、第七屆理事長施弘謀、潘常務理事鐵城、王常務理
事文斌、柯監事焜耀、郭監事政育親自前往參加告別式。(另第六屆理事長洪泰
瑋先行於 4月 14 日前往上香致意) 

106/04/18 行文彰化縣政府地政處地政士陳盈志（身分證統一編號 N12150****）業自 106 年
04 月 18 日加入本會為會員。 

106/04/18 本會假社頭紅蟳餐廳召開第 9屆第 9次臨時理、監事聯席會議。 
106/04/19 南投縣地政士公會召開第九屆第一次會員大會，本會由(黃理事長敏烝、楊常務理

事鈿浚、曹理事芳榮、陳理事仕昌、謝常務監事金助)出席。 
106/04/20 行文彰化縣政府地政處、社會處檢送本會第九屆第九次理監事聯席會會議記錄乙

份。 
106/04/20 行文地政士陳盈志(774) 台端申請加入本會案，業經本會第九屆第九次理監事聯

席會議審查通過並已為您投保團體傷害保險，茲檢附會員證書一份。 
106/04/20 通知員林區理監事於 106 年 5 月 7 日參加會員王秀燕之子結婚喜筵。 
106/04/24 通知全體會員檢送兆豐產物保險股份有限公司團體傷害保險證。 
106/04/24 通知全體會員本會於 106 年 5 月 10 日舉辦「成年監護相關規定、實務運作與修法

草案及遺產管理人選任、解任、報酬及職務」教育講習。 
106/04/24 通知全體會員本會成立有桌球隊、籃球隊、歌唱班並推選隊(班)長、副隊(班)長，

為增強會員身心健康及休閒活動暨加強會員間之互動及聯誼，歡迎各會員隨時得
報名加入各項運動隊伍、報名其他運動項目。 

106/04/24 行文陳○○等20人台端經本會書面通知催繳繳交106年度會員常年會費迄今仍未
見繳交，依本會章程第 11 條規定：如有欠繳常年會費，於每年 3月 30 日止尚未
繳納者應予停權，如經書面催繳 10 日仍未繳納者，視為自動退會。請於 106 年 5
月 4 日前繳納，未繳納者視為自動退會處置。 

106/04/24 通知二林區理監事於 106 年 4 月 27 日參加會員林文得之父往生告別式。 
106/04/25 通知各前理事長、全體理監事彰化縣二林地政事務所為建立與地政士間雙向溝通

平台，加強與行政機關間之業務聯繫，並提升為民服務品質，訂於 106 年 5 月 9
日（星期二）上午 10 時至 11 時於該所三樓會議室召開 106 年度地政士座談會，
請各前理事長、全體理監事踴躍出席參加。 

106/04/26 行文內政部地政司中部辦公室為請釋示有關原加入地政士公會之會員，因地政士
開業執照有效期限逾期未換照，是否得為公會會員或繼續加入公會會員。 

106/04/27 會員林文得之父往生告別式，本會除依婚喪禮儀辦法致奠儀金，並由黃理事長敏
烝親自前往參加告別式。 

106/04/28 通知鹿港區理監事於 106 年 5 月 4 日參加會員黃美慧之父往生告別式。 
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法院解釋契約如有違背法令或有悖於論理法則或經驗法則，自非不得以其解釋為不

當，援為上訴第三審之理由 

裁判字號：106 年台上字第 135 號(最高法院民事判決)  

案由摘要：請求協同辦理過戶登記等 

裁判日期：民國 106 年 02 月 24 日 

相關法條：遺產及贈與稅法 第 17 條（87.06.24） 

要  旨：按解釋契約固屬事實審法院之職權，惟其解釋如違背法令或有悖於論理法 

          則或經驗法則，自非不得以其解釋為不當，援為上訴第三審之理由。是法 

          院僅憑協議一部分之內容即為不利當事人之認定，置協議書立約時之真意 

          、其餘約定之內容於不顧，其解釋該協議書之意思表示，即有違經驗法則 

          及論理法則，對此部分提起上訴，自屬有理由。 

          （裁判要旨內容由法源資訊整理） 

-------------------------------------------------------------------------------- 

徵收土地應補償之地價，原有一定之程序與標準，如已踐行法定程序並合乎標準，

當事人自不能因不滿意於補償地價之數額，而遽指為違法 

裁判字號：106 年判字第 126 號(最高行政法院判決)  

案由摘要：徵收補償 

裁判日期：民國 106 年 03 月 10 日 

相關法條：行政程序法 第 19、165 條（104.12.30） 

          中央法規標準法 第 18 條（93.05.19） 

          行政訴訟法 第 107、209 條（103.06.18） 

          地價及標準地價評議委員會組織規程 第 3、4、7 條（104.01.15） 

          土地法 第 155 條（100.06.15） 

          平均地權條例 第 4 條（100.12.30） 

          平均地權條例施行細則 第 63 條（92.10.15） 

          土地徵收條例 第 11、16、17、18、22、27、30 條（101.01.04） 

          土地徵收條例施行細則 第 30、31-1 條（101.06.27） 

          都市計畫法 第 42 條（99.05.19） 

          水利法 第 78-1 條（103.01.29） 

          農業發展條例 第 18 條（99.12.08） 

          土地徵收補償市價查估辦法 第 2、4、6、7、9、10、11、13、17、18、19、

20、21 條（103.11.14） 

要  旨：有關地價及徵收補償地價加成補償成數之判斷，係經由委員會所作成，應 

          認享有判斷餘地，行政法院應予尊重。因此，徵收土地應補償之地價，依 

          土地法及有關法令之規定，原有一定之程序與標準，如已踐行法定程序並 

          合乎標準，當事人自不能因不滿意於補償地價之數額，而遽指為違法。 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

稅捐機關並非民眾之稅捐顧問，並不負有為民眾進行稅捐規劃之義務，尚不得逕認

稅捐機關負有應指導納稅義務人以最有利方式辦理之義務 

裁判字號：105 年訴字第 1611 號(臺北高等行政法院判決) 

案由摘要：特種貨物及勞務稅條例 

裁判日期：民國 106 年 03 月 07 日 

相關法條：民法 第 345 條（101.12.26） 

          遺產及贈與稅法 第 19、22 條（98.01.21） 

          銀行法 第 76 條（100.11.09） 

          山坡地保育利用條例 第 37 條（95.06.14） 

          行政罰法 第 7 條（100.11.23） 

          特種貨物及勞務稅條例 第 1、2、3、5、7、8、11、16、22 條（100.05.04） 

要  旨：按納稅義務人基於同一之經濟目的，面臨各種不同法律手段之稅捐負擔時 

          ，在私法自治原則下，納稅義務人利用法律形成手段之可能性，尋求降低 

          其稅捐負擔之方法，如不涉及濫用法律形成自由，即屬合法節稅行為，而 

          非稅捐規避行為。又稅捐機關並非民眾之稅捐顧問，並不負有為民眾進行 

          稅捐規劃之義務，尤其民眾詢問時，未必提供充足資訊，故尚不得逕認稅 

          捐機關負有應指導納稅義務人以最有利之方式辦理之義務。次按特種貨物 

          及勞務稅既非針對「所得」課徵之稅捐，是雖「銷售、產製或進口」之結 

          果無「所得」產生，亦與特種貨物及勞務稅之是否課徵無影響。 

-------------------------------------------------------------------------------- 

債權人得依民法第 244 條規定行使撤銷權，以其債權於債務人為詐害行為時，業

已存在者為限 

裁判字號：103 年重上字第 233 號(臺灣高等法院民事判決) 

案由摘要：確認信託契約無效 

裁判日期：民國 106 年 03 月 07 日 

相關法條：民法 第 71、87、242、244 條（99.05.26） 

          民事訴訟法 第 247、255、256、446、463 條（104.07.01） 

          信託業法 第 16、33 條（97.01.16） 

要  旨：按債權人得依民法第 244  條規定行使撤銷權，以其債權於債務人為詐害 

          行為時，業已存在者為限，若債務人為詐害行為時，其債權尚未發生，自 

          不許其時尚非債權人之人，於嗣後取得債權時，溯及的行使撤銷權。次按 

          土地所有人與建設公司間之都市更新合建委託契約既經合法終止，建設公 

          司已無法取得土地辦理都市更新事業之權利，則建設公司就土地已無法取 

          得辦理都市更新事業可獲取之利益，即對於土地所有人已無基於委任契約 

          所生之債權可行使，自無民法第 244  條之撤銷權可資行使。縱建設公司 

          主張其受有損害，亦僅生債務不履行損害賠償之情事，惟如建設公司並未 

          提出證據證明土地所有人對之負有因終止土地都市更新合建委託契約所生 

          之損害賠償債務，且可歸責於土地所有人，足徵建設公司自無應保全且具 

          體確定之債權存在者，則其尚無民法第 244  條之撤銷權可資行使。 
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談人體內五行的疾病與人體外五行的疾病(下) 
本文作者：蔣龍山∕本會第八屆理事‧第九屆監事‧國立中國醫藥研究所推拿氣功班第一期‧ 
          中藥班第六期結業‧大學企業管理系商學士‧法律研究所法律學碩士‧2009 年獲 
          彰化縣政府頒發績優地政士‧2012 年獲整復師公會全國聯合會頒發國家傑出整復 
          師‧2014 年獲地政士公會全國聯合會表揚推動會務楷模‧曾發表人體 14 經脈與 
          整復推拿之創新手法應用論文各一篇‧專攻性理問性推背調理運動傷害及各種 
          痠、抽、脹、麻等疑難雜症之推拿整復累積計有 30 年以上經驗‧現職東洋地政士 
          事務所所長‧東洋性理學推拿整復館館長 

續 311 期內容…… 

所一看，說：「這還真有好的，我就信你了。」然後，老爺子才同意兒子做了手術，把
整個脾都切除了。手術完出院後，他沒回家，直接就去了劉善人那兒性理療病所。脾
切除了，本應該消化不好，吃不了多少，可是他挺能吃的。飯碗這麼大的饅頭，一頓
能吃兩個，劉善人跟他說：「你行了。」他說：「是的，我真行了。手術之後，恢復了
一段時間，現在身體感覺特別好。」劉善人說：「不過，我得告訴你一點，你這病，就
怕生氣。」他說：「我再也不生氣了，大夥那麼爭著選我當大隊長，我都沒幹，就是怕
控制不住。控制不住一生氣，那不白選了嗎？」劉善人說：「對！」他能明白這一點，
所以把命保住了。直到現在，那人身體還挺棒，扛袋子都還很行呢！ 

（四）肺病(金) 

脾胃病是從一股怨氣來的，那麼肺病呢？肺病多因惱人而起，惱人就是嫉妒人，惱人
傷肺，可能導致氣喘、咳嗽、吐血、肺虛、肺炎、肺結核和皮膚病等。這與中醫講的
「肺屬金，其味辛」是一致的。這股惱氣存在肺的經絡與周身的皮膚裡，往外排的時
候，味道是辣的。 

除了惱人傷肺，子女不孝雙親也最易傷肺。反過來，老人憂愁兒女也易傷肺。也就是
說，不孝順老人，跟老人生氣，最傷肺金。現在的小孩跟父母生氣的太多了，所以動
不動就感冒、咳嗽。感冒、咳嗽本來是外感病，可是你要能不生氣，這些外感病也不
找你。俗話說得好：「沒有家賊，不遭外鬼」，雖然是外感的病(風、暑、濕、燥、寒、
火等外感六淫)，也得有內因(小孩跟老人生氣)做催化劑。我們早先講道，說倫理道德
的時候，有這麼一個人，他不但不聽，還瞎攪和：「你這不是瞎扯嗎？你這話，我不信，
給我錢，我就信。不給我錢，我不信。」劉善人說：「我到哪兒找錢給你？我都白講不
賺錢，你還朝我要錢？」後來，這人得了肺癌，躺著不能動彈，他這才讓老伴和女兒
來找我。他告訴女兒：「你必須讓劉善人來，他來我能好。他要不來，你就給他跪下。」
後來他姑娘來了，跟我說：「我爸得了肺癌，善人你去吧，這回他真信你了。」劉善人
說：「晚了！水還沒有來，先疊壩，趁著河乾，好修橋。馬到臨崖，收韁晚，船到江心，
補漏難。已經晚啦。」她說：「晚了也得去呀，您高低得去。」說完，姑娘真就跪在地
上不起來，實在沒有辦法，劉善人只好跟著去了。等劉善人進屋一看，他在炕上(床上)
躺著呢，起來、睡下都得人扶。劉善人說：「這回你信我啦？」他說：「哎呀！這回我
可信您了。」劉善人說：「你信我，我能給你講好嗎？你是肺癌呀！」他說：「我是癌
症，這我知道。」劉善人說：「癌症我可講不好。」他說：「您能講好。」劉善人說：「我
問你幾句話，你要能答上，我就能給你講好。」他說：「您問吧。」劉善人說：「從小
你在你爺爺面前當孫子，在你父母親面前當兒子，在你兒女面前當父親，到現在你又
當了爺爺。我現在問你，你這孫子、兒子、父親、爺爺四個角色是怎麼當的？你要能
答上來，我肯定能保你的命。你要答不上，我起身就走。」然後我在那兒坐了兩個小
時，他一句話也沒說。劉善人只好站起身來說：「走啦！」他說：「你走哇！你要走了，
我就沒能好起來了。」劉善人說：「那也沒辦法。」 

他老伴和女兒把善人送到門外，劉善人說：「他不能好了。」他老伴問善人：「他為什
麼得這病？」劉善人說：「他孝道有虧，所以得肺癌。你們知道不知道他孝道虧在那兒
了？」圍看的人都說：「這我們都知道！」原來這人的父親死得早，他媽帶領著很多小
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孩過日子，他排行老大。後來他媽媽實在沒法養活這幫孩子了，不得已又找了一個男
人。他這就生氣了，責怪他媽媽不該改嫁，他媽媽嫁的時候也沒跟著一起走。後來他
媽媽來看他，他都不相見。等他媽有病快要死了，很想見他，捎信也好，帶信也好，
他說什麼都不去。最後，他媽媽死了也沒瞑目。這回輪到他有病了，他兒子就在依安
街裡住(離家不遠)，他打去電話，說：「爸爸想你，你回來吧。」他兒子呢，就算從家
門口路過，也不進家門。最後命喪了，兒子也沒回來看他一眼。 

大家看看，我們為人父母，如果對老人不盡孝道，那後果真的不堪設想啊！東北有這
麼一句俗話：「老貓枕著房脊睡，都是一輩留一輩。」你孝親，子孝你。你要逆親，子
準逆你。報應昭彰，這是循環之理啊。還有一些人在老人那裡虧了孝道，時常跟老人
生氣，她自身雖然沒有病，但她的孩子卻有病，像皮膚病、鼻炎、肺炎、腦炎、腦積
水、腦癱、腦瘤這些病，劉善人都碰到過。原因在那裡？答案就是在孩子的媽媽那裡！
尤其在媽媽懷孕的時候，如果性格不好，時常跟老人生氣，最容易導致這些疾病。所
以孩子的身體不健康，在小孩子十二歲之前，都與父母有關，這樣的例子，我們也見
得太多了。 

子女不孝雙親最傷肺，老人憂愁兒女最傷氣，因為肺主氣，有些老人坐著，你看著挺
好，沒什麼毛病，但是一動彈，就接不上氣，這就是憂愁兒女而來的病。有人問：「你
怎麼知道這一點呢？」因為劉善人媽媽就是這樣。哥哥去世時三十九歲，哥哥去世前，
劉善人媽媽的身體可好呢，哥哥去世不到半年，劉善人媽媽就開始氣短，只要一動，
就接不上來氣。劉善人跟媽媽說：「您這是憂愁我哥哥而得來的短氣病，媽，別再惦記
哥哥了，放下吧！人死不能復活。」可是老人想不開，劉善人就經常開導她，最後她
的病情才大見好轉！人往往都是這樣，「想不開！」你要不去想它，把它放下，自然就
開了。你要老想，這事準不開。我們都知道，煮開水，水哇哇地響時，肯定還沒完全
開。等它沒動靜了，水就正式開了。我們人不也這樣嗎？什麼事你不用多想，來就應，
去就靜，若能這樣，怎麼會得病呢？ 

（五）腎病(水) 

腎病是怎麼來的呢？是由煩上來的。煩人傷腎，可能導致腰酸腿疼、肚腹疼痛、精神
不振、水腫、腎虛、腎炎、腰椎結核、腰椎間盤突出和股骨頭壞死。糖尿病、婦科病、
子宮肌瘤、子宮頸炎、卵巢囊腫等等，也都是煩上來的。煩什麼人，得什麼病。這股
煩毒之氣存在人體的骨髓裡，在往外排的時候，味道是鹹的。劉善人在長春文廟曾經
講過一次課，講完課後，文廟的主任心裡想，這些人都圍著問病，老問病幹什麼呢？
怎麼不多講孔孟之道？或孔孟學說？沒想到沒過幾天，她就生病了。這個時候，她也
知道，自己這個病，吃藥不能好，還是等劉善人來了再說吧。大約三四個月後，劉善
人又去長春，到了那兒，善人看著她不快樂，於是就問她：「你怎麼不快樂呢？」她答
道：「別說了，我有病啦。」劉善人說：「什麼病啊？」她說：「肚子疼。」劉善人說：
「妳怎麼能肚子疼？妳煩誰了(或誰來煩妳了)？煩妳丈夫嗎？」她說：「沒有啊？」劉
善人說：「沒煩丈夫，那煩誰呢？」她說：「那您說，我這病那兒來的？」劉善人說：「要
是沒煩妳丈夫，就是煩不正經的人了(不正經的朋友)。」她說：「還真是這麼回事。我
有兩個朋友，一個男的，一個女的，跟我關係都不錯。可是他們倆弄弄，就弄到一堆
去了，各自還都有家室。這事可真把我氣壞了，我把他倆罵了一頓！罵完了回家，我
就覺得肚子疼，緊接著就來月經，而且一來就不走了。」大家看看，有人不正經，做
了錯事，你要是生氣，身體照樣生病。所以身體這個器具，它只管道，不管理，那怕
你再有理，只要生氣了，就是違反道，就會生病。而對不正經的人（男女作風不正）
生氣，最容易得的就是婦科病。如果碰上體質差，身體在走下坡路的，還會得子宮頸
癌、子宮癌、陰道癌。有的女人整天疑心丈夫在外面有外遇，沒有安全感，思想壓力
大，進而內心憂慮，煩惱怨恨，也容易得子宮肌瘤、陰道炎，甚至子宮癌。 

實例：有一位老人問劉善人：「我腰這一圈怎麼都疼呢？」劉善人說：「你煩了一圈，沒有你 
不煩的人，沒有你不煩的事。」他說：「還真是這樣，真的煩一圈。」誰到你跟前你都
煩，你能不長病嗎？看別人的不是，就是收髒，看人的好處，就是聚靈。你盡往裡收
髒東西，你這髒水桶（因為盡看別人的不對，這類人的身體就像是一個髒水桶）就裝
滿啦。所以說，我們要學會看他人的長處，不要看他人的短處。如果我們能夠做到隨
時隨地都看別人的長處，我保管大家身體都健康。 

現在這個時代，得糖尿病的人特別多。得了糖尿病後，這個不敢吃，那個不敢吃，以
為糖尿病都是從吃上來的。劉善人的看法不是這樣，那從那兒來的呢？一個是火，再
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一個就是煩，就這二個原因。這個火是一種窩囊火，某種慾望達不到，又沒辦法跟人
說，這股慾火就窩在心裡。比如，仕途上不理想，或者子女的發展不近人意，或者沒
有得到想要的感情。這股火進入胰腺，就會導致胰腺功能紊亂。因為這股火沒處發，
所以就會生煩躁，整天唧唧嗷嗷、悶悶不樂的，又把腎傷了。糖尿病與腎很有關係，
有的中醫治糖尿病就是從腎入手的。 

以上講的是內五行的病，不管是什麼原因得的，劉善人要給大家強調的一點是，病魔
來了，大家別害怕，別被嚇著，要戰勝它。那麼要用什麼方法能夠戰勝它呢？每天就
要笑眯眯，高高興興的生活快樂！就算得了癌症，也別把它當成癌症。該吃就吃、該
喝就喝、該玩就玩、該樂就樂。就只有一點，千萬不要生氣上火，不生氣不上火，就
沒事。時間長了，你就把病魔餓死了，因為病，就是靠人生氣，吃氣活著的，瘡是靠
吃火活著的。你不生氣，就是不給它(病)水喝；你不上火，就是不給它飯吃。沒有吃
的、沒有喝的，它（指病）能不餓死嗎？因為劉有生善人就親身經歷了這個過程，劉
善人以前所患的多種病就是這樣好的。五十年來，劉善人沒吃過一片藥，沒打過一次
針，到現在，一個耕農七十六歲以上的老人，身體還是健康著呢！ 

二、外五行的病 

前面講了內五行(肝、心、脾、肺、腎)，包括五臟和六腑，接下來，再來講講外五行。
外五行是什麼？就是人體外部的五行區分。我們把一個人的身體從背部一條脊椎中央正
中間分開，左半邊屬於男，右半邊屬女。其左半邊身體有痠、麻、抽、脹等痛症，是跟
男人生氣來的；右半邊身體有痠、麻、抽、脹等痛症，是跟女人生氣來的。再從身體上
面再往下分，上面頭部有偏頭痛是犯上(是跟父母、長輩、老師、領導生氣來的)。中間
軀幹部分有病痛，是與平輩生氣來的。四肢為兄弟姊妹，上肢有病是跟哥哥、嫂嫂、姐
姐、姐夫生氣來的，下肢腳腿有病是跟弟弟、妹妹生氣來的。左上肢(手)有病，是跟平
輩中比你大的男人生氣得的，右上肢有病痛，是跟平輩中比你大的女人生氣得的。其他
的依此類推。 

    茲附人體外五行區分圖示如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
人體外五行(分成：頭部、胳膊、軀體(腰)、大腿及膝蓋以下小腿)酸痛症之家族人倫血親相對應位置關係圖 

本人體模型資料來源：周爾晉著，馮國濤總編輯，火柴棒醫生手記：神奇的穴位養生療法，台北：達觀出版事業
有限公司，2014年10月初版，頁40。 
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大家可以細細去推察，你和什麼人生氣了，病肯定就種在對應部位，一點兒都不差。有
一次，劉善人在長春給一個病人判斷病情，當時這位病人就站起來說：「哎呀！你真有神
通啊！怎麼知道得那麼清楚？」劉善人說：「我沒有什麼神通，我不過就是根據五行來判
斷的。天有五行，地有五行，人也有五行對應著。人的五行(內五行、外五行)就是配合
天地來運行的。五行的相應，五行的相合，可以說分毫不差。」 

（一）頭上的病痛 

很多人頭上有病，這病是怎麼來的？是犯上來的。犯上的範圍很廣，對長輩、老師、
領導不滿意的，怨天怨地的、呵風叱雨的，自己或父母曾經做過有虧天理的事情，都
會在頭上長病。另外火氣大的，也會在頭頂上長病。 

頭痛，有偏左，有偏右的，有偏後的，偏前的，還有正頭頂的，偏左是跟男的長輩生
氣來的，偏右是跟女的長輩生氣來的。偏前多是跟領導不和，跟領導對幹。偏後多是
背地裡對老人或領導不滿意，暗自使勁兒來的。為什麼還有正頭頂上的病呢？頭頂是
天性所居，也叫天門，這大都是因為自己或父母曾經做過種種有虧天理的事情，用一
般平民百姓的話講就是「失德了，缺德了」。 

實例：又如果經常怨天怨地又怨人，就是不曾經怨自己本身，這樣的人頭部正位也容易有病。 
我們見過不少患額竇炎的人。有一次，我就問一位女士：「你怎麼總跟老人頂著幹呢？」
她來了一句：「我跟老人頂著幹？還是老人跟我對著幹？」劉善人說：「怎麼個對著幹
呢？」她說：「我倆從來就說不到一堆去。」劉善人說：「所以你得額竇炎。」額竇炎
的另一個原因就是不服領導，跟領導對著幹(作對)。領導與父母、長輩、老師一樣，
都是我們頭上的天。領導為什麼是天？因為他是執行天命的。你不遵紀守法，你不聽
從指揮，就是違天。做領導的要正，被領導的要忠。你別管領導什麼樣，你不是在人
家手下幹活兒的嗎？你就得盡好自己的本分。君子留路，讓後來的人走，你離職或退
休之後，不管是領導還是老闆，都會惦記著你，懷念著你，都會念念不忘，讚歎著你，
這才真正地叫「幹活」。 

另外，當學生的輕慢老師，最容易頭暈。這樣的學生，我們也碰過不少。有一個高中
生臨考大學的時候去問我：「我怎麼腦袋總是不靈光呢？老師在上課時總想睡覺。」劉
善人就給他解釋說：「你在學校裡，是不是有那位老師讓你心煩，你是不是嫌這老師講
得不明白，教得不好？甚至有的老師說你，你還對老師不滿，有沒有這事呢？」他說：
「有啊，那個老師教得不好，說話也不好聽，所以我就煩老師。」劉善人說：「你別管
老師說話好聽不好聽，你學的是知識、是文化，你的知識完全是從老師那兒得來的，
你怎麼能輕視老師呢？師徒如父子，沒有嚴師產不出高徒，沒有嚴父產不出孝子。」
父母不嚴威，不顯兒女孝，沒有嚴公婆，能顯兒媳的孝心嗎？可是現在，你對他嚴了，
他就認為你不好。如果人能明白道理，就會知道你這是在幫他，是往天堂推他。有人
磨練你，正是往天堂送你呢。能當面說出你的短處與不足，那才是你天堂的恩人。如
果當面盡說你好話，不一定是真正的好人。現在得頸椎病的人也很多，頸椎病是怎麼
來的？頸椎病就是背後對人不滿意，不是不滿意長輩，就是不滿意領導，這樣的人，
最容易得頸椎病。 

實例：2003 年劉有生善人在廣西中醫學院講學，有一位研究生問劉善人：「我是學中醫的研 
究生，自己得了病就是治不好。」劉善人說：「你得的是什麼病？為什麼治不好？跟我
說說。」他說：「我得的是頸椎病，頸椎疼。吃藥治不好，扎針也治不好，拔罐子也治
不好。」我問：「多久了？」他說：「三個月。」劉善人說：「時間短，容易好。你來學
校多長時間了？」他說：「來學校也是三個月。」劉善人說：「在家沒這病？」他說：「沒
有。」劉善人說：「那就是在學校得的。」他說：「是啊。」正好，當時兩位學院的領
導也在，劉善人說：「你的病，就是跟他倆領導得的。」領導笑著說：「怎麼會是跟我
們倆得的呢？」研究生自己也有點兒摸不著頭腦，問：「我怎麼會跟他倆得的這個病
呢？」劉善人說：「你好好想著，你在背後準尋思學校校務領導不對了，一尋思領導不
對，你心裡就不滿意了，你看看是不是這麼一回事？」沒過五分鐘，他自己就承認了：
「是啊，我報考這個學校，學費一學年 7000 元人民幣，這個學費我交了，很正常。可 
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是學校額外又要收 600 元人民幣，我就覺得這 600 元人民幣不應該收。」劉善人說：「你
為什麼認為他們不應該收？」他說：「每年都沒有收，就是今年收了。我就認為領導收
錯了。」一聽這話，兩位領導笑了，剛要解釋，我趕緊把話頭搶了過來：「你們先別說，
讓我再問問他。」劉善人就繼續問那研究生：「這項費用是只收你的呢，還是所有的同
學都收了？」他說：「都收了。」劉善人說：「這就對了。要是只有收你的，那是看你
不順眼，那你也不能給。可是都收了，那就一定有它的道理，你說對不對呢？」他說：
「是我不對。全都收了，說明這是學校的規定。」大約過了二十來分鐘，這位研究生
壓壓脖子，再晃蕩腦袋，奇怪地說：「怎麼不覺得疼了呢？」 

雖然頭部患病的分區很細，但只要病因找到準確了，要讓病好，還是不難的。你如果
知道是跟哪位老人生氣，或是跟哪位領導生氣，只要能低頭認錯，真心悔改，要不了
多少工夫，這病就會好起來。 

四肢上的病痛，即痠、抽、脹、麻其病因分述如下： 

（二）手肩臂，即胳膊上的病，是從哥哥、嫂嫂、姐姐、姐夫、大姑姐這方面得來的。 

（三）腰上的病是怎麼來的？是從夫妻之間生氣來的。過去男為天，女為地，女人要跟男人 
生氣，病會在頭上。現在的天時變了，講求男女平等，男人能做的事，女人也能做。
男人能治理社會國家，女人也能。所以，男人跟女人生氣，病在腰上，女人跟男人生
氣，病亦在腰上。腎上的病、腰椎間盤突出、婦科病是怎麼來的？大都是陰陽不和、
夫妻不和來的。夫看妻子處事不對，妻看夫處事不對，妻煩夫，夫煩妻，夫妻就容易
得這些病。 

實例：2005 年，劉有生善人與王元五老師去普陀山講學，在上海一下飛機，就有一位男士舉 
著大字報的紙牌來接我們。我說：「我們彼此之間又不認識，你怎麼會來接我們呢？」
這人說：「劉力紅博士讓我來接你們。」我說：「他怎麼會讓你來？」他說：「我得病已
經三年，什麼藥都吃了，什麼招都想了，就是治不好。後來看到劉博士的「思考中醫」，
覺得這個中醫很高明，於是通過不少關係找到了他，希望他給我開些藥。誰料他，不
但不給我開藥，還讓我在上海接您倆，說您倆能治我這個病。」我說：「你患的是什麼
病？」他說：「腰疼。天天早晨在四五點鐘的時間(即臨晨 3-5 點鐘的時辰是手太陰肺
經)疼得躺不住，就得起來走，倆手掐著腰走。」 

茲分析治療指壓 X交叉平衡法：中間有病(腰痛)四方平(兩手、兩腳之合穴，即雙腳之
合穴與兩手之合穴)做高低/平衡槓桿四點壓，如下表： 

 
 
 
 
 

按：以上四經一群的關係，尋找脾經、胃經之相關經絡穴道或用 X交叉指壓法如兩手
肘與兩足委中穴(腰背委中求)四點交叉指壓按壓四個點，亦可治腰痛。 

劉善人說：「不就這點兒病嗎？你沒找著病根，找對了病根就好啦。」他說：「我也不
知道病根在哪兒呀。」劉善人說：「好，我告訴你這病是怎麼來的。是跟你鄰居得的，
亦就是離你最近的那個鄰居(你的太太)。」他說：「我自己單住在一個樓，沒有鄰居呀，
當時王老師就在一旁說：「小伙子，你沒媳婦啊？那不是你最近的鄰居嗎？」他說：「唉
呀！我倆都離婚啦。」劉善人說：「病根就在這兒。你要不煩她，你不會長病，也不會
離婚。因為你嫌她不漂亮，嫌她沒文化水平，嫌她沒有用，你不喜歡她，只喜歡別人，
所以你得了病。」他說：「那怎麼辦？」劉善人說：「你倆現在都沒有再找了嗎？」他
說：「我倆都沒找，還同住在一個樓上。她住那屋，我住這屋，分居而睡。」劉善人說：
「中間還有一個穿線的。」他說：「什麼穿線的？」我說：「你們還有個孩子，這屋跑
那屋，那屋跑這屋。你倆一使勁，把這線拉得緊緊的，眼看著就要斷線了。你倆要是
離婚，中間這孩子怎麼辦？跟爸爸生活，則沒有親媽媽；跟媽媽生活，沒有了爸爸。 

 

手太陰肺經 3-5 點(臨晨) 

足太陰脾經 9-11 點(上午) 

手陽明大腸經 5-7 點(清晨) 

足陽明胃經早上 7-9 點 
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你想想，孩子苦不苦？你們把這孩子生到這世上，能生不能養，給社會將來留下一個 
浪子。浪蕩子女，走向社會，沒有良好教育，沒有準確方向，整天胡作非為，對我們
社會有什麼好處？你因為一點小事不隨心，就自己求歡樂去了。你也就只是歡樂一時，
無邊苦惱還在後頭呢。」他說：「是是是，那可怎麼辦？」劉善人說：「破鏡重圓就好
啦。你們倆高興，孩子也高興。你倆同住一個屋去吧！」 

我們跟他說了大約二十分鐘，然後就上船到普陀山去了。在普陀山待了三天，回來的
時候，還是他來接，離得老遠就看見他樂，我便對王元五老師說：「你看那人準好啦。」
王老師說：「你怎麼知道他好了？」劉善人說：「看著他樂就知道了。那天接我們的時
候，他是什麼臉？是愁眉苦臉，接咱倆的啊。」等到了跟前一問：「怎麼樣？真好了？」
他說：「這三宿，一點兒沒疼，早晨也能睡覺了。」劉善人說：「證明你跟妻子又合了，
你看看，劉博士這副藥，多好用啊。」他哈哈地笑了。夫妻之間別講理，講理氣死你。
現在人都講理，一講理就講崩了，不是分居，就是離婚，夫妻之間只講情，講情相互
疼惜。 

(四-1)膝蓋以上(大腿到臀部、薦椎) 

膝蓋以上的病是跟弟弟、妹妹生氣來的。 

(四-2)膝蓋以下(小腿、足踝、足背、足底、足趾)是跟兒女、外甥兒女生氣來的。 

（五）膝蓋的病，是從這兩個方面來的，是跟比你小的平輩和晚輩生氣來的。 

有些老人都七、八十歲了，腿腳還是很勇猛，很有腳力(很利索)，這些老人多半不跟
兒女生氣。還有不少老人腿腳特別不好，走路一瘸一拐的，那不用說了，多是跟兒女
過不去。為什麼現在得半身不遂的老人那麼多？人到了晚年，兒女也大了，老人樂意
管閒事，但兒女不聽，即使不跟老人對著幹，也跟老人擰著來，老人沒辦法，就乾生
氣。一是老小孩，一是小小孩，老小孩跟小小孩較勁兒，就容易得半身不遂。其他的
病還容易好，就這病不易好。因為一得半身不遂，腦袋就不好使了，你讓他反應事，
讓他懺悔，他往往反應不過來，所以不容易好。 

實例：1998 年，黑龍江省克東縣來了一個男的，四十來歲。他突然得個什麼病呢？右腳尖敢 
著地，右腳跟不敢著地。他說：「一著地就痛，像千萬根針扎似的。」劉善人問：「突
然間得的？」他說：「突然間得的，我治了七個月，南到天津，北到佳木斯，都沒治好。
現在聽說您這兒講病能講好，所以就奔到您這兒來了。」劉善人說：「講病是能講好，
不過病可得你自己治好，你得找到你自己的過錯。」他說：「那我錯在那兒呢？」劉善
人說：「你是右腳跟不敢著地，那就是跟一個女孩子生了挺大的氣，有沒有？」他痛快
地說：「有！這我知道。」劉善人說：「你怎麼生的氣？跟我說說。」他就跟劉善人說：
「我這是跟我外甥女生的氣。我姐姐家的事，全部都是我包。什麼事都得通知我，由
我作主。可是外甥女訂婚了，那麼大一樁事，卻沒通知我。直到最後會親家的時候，
才通知我！讓我去喝酒。我憋著一股氣去了我姐家，到了那兒就跟姐姐說：『這不行！
這麼大個事，你不通知我。』這時，外甥女說話了：『舅舅，過去什麼事都你說了算，
今天這個事，你說了可不算。這是我的終身大事，你管不了！』這一下把我氣的，肚
子當時就鼓起來了。我把她扯過來，給了她一耳光，轉身就走了。誰想到，一回家，
我這腳就不能著地了。」劉善人說：「你管得太多啦。自己的女兒訂婚，你都管不了，
還去管外甥女？你還自以為很對呢，好好想一想，你做得對嗎？王善人說：『管人是地
獄，怨人是苦海』，你現在右腳跟不敢著地，一著地，就像千萬根針扎似的痛苦萬分，
不就像在地獄嗎？你有病痛就是下地獄了。」他想了好一陣子，說：「我真錯了，我再
也不管了，讓我好了吧。」劉善人說：「你要真能認錯，還愁病不好嗎？」果然過了三
天，他的腳跟就能落地，高高興興地回去了。 
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